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ST2

Personalizando el manejo de la insuficiencia cardiaca

;Qué es sST2?

sST2 es un miembro de la familia de receptores de interleucina-1 (IL-1)

y se puede encontrar en forma transmembrana (ligando ST2 o ST2L)

y en una forma circulante soluble (SST2). I1L-33 cuando se une con ST2L

protege el miocardio contra la hipertrofia y la fibrosis cardiaca. Sin embargo,

ST2 Soluble actla como un receptor sefiuelo para IL-33 y evita la interaccion 1L-33/ST2LY

Valor del andlisis de sST2

Una mayor concentracion de ST2 soluble se asocia con un aumento de la fibrosis
miocaroica, remodelacion cardiaca adversa y peores resultados cardiovasculares.

Los estudios muestran que los cambios en el nivel de SST2 durante el monitoreo de los
pacientes ingresados con insuficiencia cardiaca aguda representan un predictor fuerte e
independiente del criterio de valoraciéon compuesto de mortalidad por todas las causas
o reingreso por insuficiencia cardiaca durante al menos 1 afio de monitoreo.t34
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